
BON APPÉTIT! 

Filets de perche: Les bonnes 
adresses de la rédaction 

Le soleil est enfin de retour, et avec lui notre envie de s’attabler en terrasse 
ou au bord de l’eau. Grands favoris de la saison, les filets de perche 

accompagnés de leurs pommes frites restent incontournables. On vous 
partage nos restos préférés pour les déguster, en Suisse romande. 
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L’auberge de la gare de Grandvaux (VD) 
Au coeur du vignoble de Lavaux, l’auberge de la gare de Grandvaux est devenue une adresse 
incontournable des fines bouches de la région. D’abord parce que la vue, depuis la charmante 
terrasse, est spectaculaire, embrassant le lac Léman. Mais aussi et surtout pour la cuisine 
légère et savoureuse de Philippe Delessert. Les produits sont locaux, et les filets de perche 
proviennent ou du lac Léman ou d'élevages suisses ou français. Ils sont en tout cas savoureux, 
façon meunière ou aux amandes. Au service, on aime aussi l’accueil chaleureux de 
Raymonde, l’épouse du chef. Et pour ne rien gâcher, la carte des vins offre un joli panachage 
de ce que la région a à offrir. Vous entendez des poules caqueter joyeusement? C’est normal, 
elles sont la marotte de monsieur. Et si vous êtes sages, vous pourrez même aller les admirer. 
(JP
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