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Escapades

Vive la péche aux ceufs dans le Greifensee!

Des ceufs bleu piscine

Niederuster ZH _si vous étre rentré
bredouille de la chasse aux ceufs, voici
I'occasion de remplir votre panier. Mais
attention, pas n’importe comment: en
participant a la traditionnelle traversée
des ceufs bleus du lac de Greifensee.
Rendez-vous donc a Niederuster, ou la
saison de la baignade ouvre le lundi de
Paques. Par une eau oscillant aux alen-
tours de 7°C, les courageux sauteront
dans le Greifensee pour couvrir une dis-
tance de 40 métres. Evidemment, qui dit
prouesse, dit récompense: sur le plon-
geoir marquant la moitié du parcours,
avant de revenir vers la rive, un ceuf bleu
attend chaque nageur.

Retour sur la plage ou les participants
- et bien sir les spectateurs - se ré-
chauffent en avalant une soupe a I’ceuf ou
un punch chaud. «Nous at-
tendons environ 300 nageurs,
mais en tout, c’est un rendez-
vous qui rassemble un millier
de personnes», explique Ha-
rald Miiller, Pun des initia-

Traversée des ceufs bleus
Lundi de Paques 21 avril 2014,
14h, eau entre 5 et 12°C,

a la plage de Niederuster

teurs de la traversée des ceufs bleus, dont
la onziéme édition se tient cette année.
Mais comment est née I'idée? «Genéve a
sa Coupe de Noél, Zurich sa baignade de
la Saint-Nicolas, et nous nous avons
notre traversée (revigorante) a Paques»,
déclare H. Miiller. Depuis, I'idée a fait des
émules: a Prenzlau, la ville jumelée avec
Uster en Allemagne, les intrépides vont
chercher leur oceuf bleu dans le lac
d’Uckersee une semaine aprés Paques.

La participation est gratuite. «Et il
est expressément permis de nager dé-
guisél», poursuit Harald Miiller. Les
volontaires peuvent s’inscrire a partir
de 13 heures, la traversée débute a
14 heures. L'événement sert aussi une
bonne cause: «Cette année, nous serons
aux cotés des associations de protection
des animaux Ziircher
Tierschutz et Ocean
Care, pour sensibiliser
le public a la destruc-
tion de I'habitat des
dauphins.»
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Jairaté montraina...

...Grandvaux _ Lauberge se trouve
au numéro 1 de la rue de la Gare. Inutile
donc de préciser que cette derniére est
tout prés, juste en
face méme.
Lausanne n'est
pas loin non plus,
et pourtantici, au
cceur de Lavaux,
on a le sentiment
d’étre dans un
autre monde et dans une autre époque.
Peut-étre est-ce dii a la carte — 13 points
au Gault et Millau —, qui met en valeur les
produits du terroir et de saison, et dont la
truite du lac attire les gourmets de toute la
Suisse? Ou a la vue imprenable, dont on
ne se lasse pas, sur le lac Léman et les
Alpes depuis la terrasse de 'auberge? Il
faut dire que cette région viticole, unique,
est inscrite au patrimoine mondial de
I'Unesco depuis 2007. Le mieux est donc
d’aller voir par soi-méme, pourquoi pas
en passant une nuit dans 'une des cinq
chambres au décor raffiné? Réserver
absolument.

aubergegrandvaux.ch

La photo du lecteur...

Non, ce n’est pas un photomontage, mais
le train de marchandises qui traverse toutes
les nuits le quartier animé de Zurich.

D. Ulrich, par e-mail

via.ch

Chargez votre photo préférée sur la page du
courrier des lecteurs ou envoyez-la a: mms@via.ch
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Erleben

Ei, ei, ei: Das Blaueierschwimmen im Greifensee ist ein besonderes Ostererlebnis.

Extrablaue Eier

Niederuster ZH _soliten Sie bisher
noch kein Osterei ergattert haben, kon-
nen Sie sich jetzt ein blaues Ei verdienen:
In Niederuster beginnt die Badesaison
am Ostermontag. Und zwar nicht irgend-
wie, sondern mit dem traditionellen Blau-
eierschwimmen in der Seebadi. Bei einer
Wassertemperatur von ungeféhr sieben
Grad springen die mutigen Teilnehmer in
den kalten Greifensee, um eine 40 Meter
lange Strecke zu schwimmen. Klar, dass
es bei so einer Leistung auch eine Beloh-
nung gibt: Nach der Halfte der Strecke
wartet auf dem Sprungturm ein blaues
Osterei auf die Schwimmer.

Zuriick am Ufer kénnen sich die Teil-
nehmer - und selbstverstandlich auch
die Zuschauer — mit Eiersuppe oder war-
mem Punsch aufwarmen. «Wir erwarten
rund 300 Hartgesottene die sich ins Was-
ser trauen. In der Regel sind
um die 1000 Personen auf
dem Platz», sagt Harald Miil-
ler, einer der Initiatoren des
Blaueierschwimmens, das
dieses Jahr bereits zum elf-

Blaueierschwimmen
Ostermontag, 21. April 2014,
14 Uhr, bei ca. 5-12°C
Wassertemperatur in

der Seebadi Niederuster

ten Mal stattfindet. Doch wie kam man
zur Idee des Events? «Es gibt das Genfer
Weihnachtsschwimmen, das Ziircher Sa-
michlausschwimmen. Wieso machen wir
nicht als Ergdnzung ein Kaltwasser-
schwimmen an Ostern?», erklart Miiller
die Geburt des Blaueierschwimmens.
Mittlerweile hat es sogar einen Ableger in
Deutschland: In Prenzlau, der Partner-
stadt von Uster, holen sich eine Woche
nach Ostern Mutige im Uckersee ein
blaues Ei.

Die Teilnahme in Niederuster ist gra-
tis. «Und es ist durchaus erlaubt, kostii-
miert zu schwimmen», gibt uns Miiller
noch mit auf den Weg. Interessierte kon-
nen sich ab 13 Uhr einschreiben, das
Schwimmen beginnt um 14 Uhr. Fiir ei-
nen guten Zweck ist die Sache auch:
«Dieses Jahr wollen wir zusammen mit
dem Ziircher Tier-
schutz und OceanCare
speziell auf den ge-
fahrdeten Lebensraum
der Delfine aufmerk-
sam machen.»

Zug verpasstin...

...Grandvaux _ Schon die Adresse
macht klar, dass es nicht weit ist zum
Bahnhof des Ortes: Die Auberge an der
rue delagare1
liegt nédmlich
genau gegeniiber.
Lausanne ist
nicht weit, und
doch hat man
hier, mitten im
Lavaux, das
Gefiihl, in einer anderen Welt und einer
anderen Zeit zu sein. Das mag an der
Kiiche mit den 13 Punkten im Gault
Millau liegen, die mit Regionalem und
Saisonalem glénzt (fiir die Forellen aus
dem See kommen Geniesser von tiberall
her). Oder an der atemberaubenden
Aussicht auf den Genfersee und die
Alpen, von der man auf der Terrasse gar
nicht genug kriegen kann. Immerhin

ist das unvergleichliche Weinbaugebiet
seit 2007 als Unesco-Welterbe einge-
tragen. Wie auch immer: Am besten, man
findet es selber heraus. Zum Beispiel,
indem man eine Nacht in einem der fiinf
romantischen Zimmer verbringt.
Unbedingt reservieren!
aubergegrandvaux.ch

Leserbild....

Nein, das ist keine Fotomontage, sondern
der Giiterzug, der tiaglich mitten durch das
Zurcher Ausgehviertel fahrt.

D. Ulrich, per E-Mail

via.ch

Laden Sie Ihr Lieblingsbild auf unsere Leserseite
oder schicken Sie es an leserbild@via.ch
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